
Des « serious game » collaboratifs sur 
différents sujets liés à l’environnement
Les 9 fresques (Agri-Alim/ 
Biodiversité/Climat/Eau/Nouveaux 
Récits/Numérique/Résistances/ 
Sexisme/Ville) proposées dans ce 
marathon, sont inspirées de la Fresque 
du Climat. Elles sont constituées de 

cartes à mettre en ordre et identifier 
les relations de causes à effets entre 
elles. Deux ateliers (2 tonnes / INVBC) 
et une marche du temps profond 
(DTW), complètent cette offre. 
Fresques et Ateliers traitent chacun.e 
d’un aspect différent de l’impact 
environnemental de nos modes de 

vie. Leur objectif commun est de
mieux comprendre pour agir mieux. 
La plupart se fondent sur les données 
fournies par divers organismes 
spécialisés.
Par exemple Le rapport du G.I.E.C. est 
le support essentiel de la Fresque du 
Climat.

« Autour de la grande feuille blanche, 
les participants s’interrogent : où 
placer le dégel du permafrost ? Près 
de la fonte de la banquise ? « Mais 
non, c’est terrestre, c’est au nord de 
la Russie », assure l’un d’entre eux. 
Entre rires et blagues, le casse-tête 
se poursuit : où va la perturbation 
du cycle de l’eau ? Qu’est-ce que le 
Gulf Stream ? Qu’est-ce qui provoque 
l’élévation du niveau de la mer ?
Ces treize personnes qui cogitent, 
dans le 13e arrondissement de Paris, 
suivent une Fresque du climat. Lors 
de cet atelier ludique de trois heures, 
ils doivent organiser 42 cartes 
afin de comprendre les causes et 

les conséquences du dérèglement 
climatique. Les liens de causalité 
sont soulignés en couleurs, puis la 
fresque ainsi dessinée se voit titrée 
et illustrée. Enfin, les neuf femmes et 
quatre hommes, âgés d’une vingtaine 
d’années à plus de 70 ans, débattent 
des actions possibles pour limiter les 
émissions de gaz à effet de serre, de 
leur difficulté et de leur efficacité.
Comme eux, 1,1 million de personnes à 
travers le monde ont été sensibilisées 
aux enjeux climatiques par le biais de 
cet atelier. Un chiffre qui témoigne 
du succès considérable de ce jeu 
créé en France en 2015 par Cédric 
RINGENBACH et dont le nombre de 

participants (les « fresqués ») et 
d’animateurs (les « fresqueurs ») 
double tous les six mois. Ces derniers 
sont désormais 45 000, dont 36 000 
en France et 9 000 à l’étranger – la 
majorité bénévoles. Des ateliers sont 
organisés tous les jours partout en 
France, tant pour le grand public que 
pour les écoles et universités (comme 
Polytechnique, HEC ou Sciences 
Po), les entreprises (EDF, Suez, Air 
France, le Groupe Le Monde, etc.), 
les collectivités, les associations ou 
des parlementaires. La Fresque est 
également traduite dans 45 langues 
et a été jouée dans 132 pays. » 
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- Fresque sur la Biodiversité -
Découvrez au travers d’un atelier 
ludique et collaboratif l’aspect 
systémique de l’érosion et de la 
biodiversité.

- Fresque sur le Climat -
Pour saisir véritablement les enjeux 
du réchauffement climatique. 
Accessible à tous, quel que soit votre 
niveau de connaissance. 

 - Fresque sur le Numérique -
Atelier ludique et collaboratif, le but de 
ce «serious game» est de sensibiliser 
et former les participant·e·s aux enjeux 
environnementaux du numérique.

- Fresque des Resistances -
Atelier à la fois participatif et 
introspectif, vous aborderez les 
systèmes de domination présents 
dans nos sociétés, votre place en leur 
sein et les moyens d’y faire face, de 
résister !

 - Fresque sur l’Eau -
Vous aurez une vision globale du cycle 
de l’eau, grâce à un jeu de cartes selon 
4 lots : le cycle naturel de l’eau, le cycle 
anthropique de l’eau, les impacts de 
l’Homme et l’impact du changement 
climatique.

- Fresque sur le Sexisme -
Expérience ludique et  collaborative 
visant à décortiquer le système sexiste 
dans le but de contribuer à une société 
plus éligalitaire.

 - Agri- Alim -
Pour comprendre les mécanismes qui 
ont conduit à la formation de notre 
système agri-alimentaire et les enjeux 
et menaces auxquels il est confronté. 
Du champs à l’assiette, il donne une vue 
d’ensemble objective et scientifique.

 - Fresque  sur la Ville -
« Serious game »  sur les enjeux de 
développement d’une ville : construction, 
mobilité, qualité de l’air, coût de la vie, 
friches etc.

 - Marche D.T.W -
 Deep Time Walk .La « marche du 
temps profond » de 4,6 km, est un 
voyage transformateur à travers 4,6 
milliards d’années d’histoire de la 
terre. Véritable expérience qui invite 
chacun à voir le monde différemment.

- Nouveaux Récits -
Cette Fresque vise à faire émerger 
un futur compatible avec les limites 
planétaires qui soit désirable pour 
tous en facilitant l’adoption de 
comportements soutenables grâce à 
l‘imagination de Nouveaux Récits.

 - Atelier 2 T. -
Atelier ludique où vous essayerez 
d’atteindre une empreinte carbone 
inférieure à 2 tonnes en simulant 
votre vie et celle de la société 
française jusqu’en 2050.

 - I.N.V.B.C -
I.N.V.B.C = Inventons Nos Vies Bas 
Carbone : très peu de personnes 
connaissent l’ordre de grandeur 
actuelle dun français moyen, et 
les efforts à fournir pour respecter 
l’accord de Paris.

TYPES DE FRESQUES
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CALENDRIER

SEPTEMBRE

Bar de l’Aube - 61 Rue Antoine Durafour St- Etienne  

CREFAD - 40 rue de la résistance St Etienne

M.J.C - «Bougez-vous la Vie» Place Gapiand 42170 St Just St Rambert

Maison Mémérou - 5 Pl. du Bourg 42240 St Paul en Cornillon

adresses :

S 16

V 22

V 15

V 08

S 09



INSCRIPTIONS AU MARATHON DES FRESQUES

Plusieurs possibilités s’offrent à vous pour réserver une place. Le nombre de places par fresques est limité c’est pourquoi nous 
vous demandons de prévenir si vous avez un empêchement pour permettre à une autre personne inscrite plus tardivement 
de participer.

- par courriel à fresques@ctc-42.org en indiquant vos trois choix par ordre de préférence 

- par internet via le formulaire d’inscription https://apd.li/fresquathon

- par téléphone au 06 28 06 18 19 en dernier ressort

Les inscriptions seront closes 24h avant chaque événement, nous nous réservons le droit d’annuler la fresque si le 
nombre  de participant•es est inférieur à 5. C'est pourquoi il faudra bien consulter votre courriel la veille.

CHOIX N° TYPE DE FRESQUE DATE ET HEURE

1

2

3

Nom : Prénom :

Téléphone :Mail :

Est adhérent·e du CTC 42 : Oui Non

PS :
- Atelier 2 Tonnes : inscription requise 8 jours avant.
- Pour le lieu Maison Mémérou (St Paul en Cornillon) possibilité de récupérer 
des participant•es à la gare de  Firminy. Merci de le préciser.
- Marche D.T.W. : 20 participants maxi.
- M.J.C. : Priorité d’inscription aux Adhérents de la M.J.C.

Souhaite adhérer au CTC 42 : https://ctc-42.org/dons-adhesions/                               
(cette première adhésion pourra servir de « participation consciente »)

NB :
La version numérique (cliquable et à jour) de ce document est ICI :

https://ctc-42.org/dons-adhesions/
https://ctc-42.org/fdp-2023-fresques/
https://ctc-42.org/fdp-2023-fresques/
mailto:fresques@ctc-42.org
https://apd.li/fresquathon



